au cosur
du quartier
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Mission et valeurs

Notre
mission

Nos valeurs

Collaboration

La Fondation valorise la collaboration,
notamment avec ses partenaires et
parties prenantes.

Rigueur

La Fondation valorise la rigueur,
notamment dans la gestion des
ressources et dans la sélection des
projets quelle accepte de financer.

Transparence

La Fondation valorise la
transparence, notamment dans ses
relations avec ses donateurs,
partenaires et parties prenantes.




Notre hopital
et ses installations

La Fondation de I'H6pital Jean-Talon dessert le Réseau local de
services (RLS) de la Petite-Patrie - Villeray.

Le RLS, c'est :
* 186 lits a I'n6pital Jean-Talon ;
e 356 places en CHSLD ;
* 19 200 usagers en CLSC ;
* 15 cliniques externes spécialisées qui regoivent chacune en
moyenne 5 385 patients annuellement.

en 2024 ce sont :
e 6102 hospitalisations ;
e 6 201 chirurgies réalisées ;
e 42 765 visites a l'urgence ;
e 71 091 examens d'imagerie médicale.

*Données pour la période du 1°" avril 2024 au 31 mars 2025




40 ans d’engagement

Créée le 25 mai 1984, la Fondation de I'Hbpital Jean-Talon a toujours eu
pour mission d’améliorer les soins et les services de I’hdpital, en veillant
au bien-étre de la communauté. Grace a I'engagement fidele de nos
donateurs, bénévoles et nombreux partenaires, la Fondation a investi
prés de 7 290 000 S au cours des quatre derniéres décennies. Ces
investissements ont permis a I'établissement d’offrir des soins de
qualité, accessibles et humains, de la naissance a I'laccompagnement
en fin de vie.

Une année de célébration

L'année 2024 a été marquée par une double
célébration : les 40 ans de la Fondation et les 70
ans de I'H6pital Jean-Talon. Pour souligner ces
jalons importants, une identité visuelle spéciale a
été créée sous le théme «Fierement ancrés dans
notre communauté », avec les messages « 40
ans de générosité » et « 70 ans de soins

dévoués ». Ce visuel a été affiche sur la
devanture et les portes de I’hdpital tout au long
de 'année, témoignant de notre enracinement et
de notre engagement envers la population.

L’année 2024 a aussi vu la création de Santé Québec, une réforme majeure qui
a entrainé une pause dans plusieurs projets du réseau. Malgré ce contexte, la
Fondation a poursuivi son travail avec détermination. Nos programmes
prioritaires ont continué a se déployer, toujours plus proches des besoins de
notre communauté. Nous sommes fiers des réalisations de cette année.

Deux nouveaux administrateurs se sont joints a notre conseil d’administration,
apportant des expertises précieuses. Nous avons également souligné les 10
années d’engagement de Lyne Bouthillier, membre dévouée de notre équipe.

Nous vous invitons a parcourir les pages de ce rapport d’activités pour découvrir
les moments forts de cette année.

M¢ Martine Tremblay
Présidente du conseil d'administration
Fondation HJT

Geneviéve Beauregard
Directrice générale
Fondation HJT




Notre consell
d’administration

Notre exécutif

M¢ Martine Tremblay, avocate associée, Lussier & Khouzam, présidente ;

Dre Muriel Laurans, médecin de l'urgence, HJT, vice-présidente ;

Mme Julie Dessureault, coach-Stratége, Valence & Co., 2e vice-présidente ;

M¢ Jessica Collin, vice-présidente, Gestion Colvest Inc., secrétaire ;

Mme Geneviéve Brousseau, CPA, vice-présidente Groupe PME, Richter, trésoriére ;

Nos administrateurs

Mme Audrée Cardinal, gestionnaire de compte, I'Oréal Canada ;

M. Philippe Cousineau, directeur des finances, Gestion Colvest Inc ;

Dr Donald Eddé, président du comité exécutif du CMDP, CIUSSS du NIM,
radiologue, HJT ;

Mme Isabelle Ethier, fondatrice - animatrice, Femme d’Hockey ;

M. Hervé Foulon, retraité, président Groupe HMH ;

Mme Irene Serbanesco, Gestionnaire de marque Rogers Communication. ;
M. Michel Villeneuve, président Les publications Planisphére Inc.

M. Florent Verjus, coordonnateur clinico-administratif Resp. installation
HJT, administrateur représentant CIUSSS NIM

L'équipe de la permanence

Lyne Bouthillier

Coordonnatrice
administration, collecte de fonds

Geneviéve Beauregard
Directrice générale




Programme de bourses
Thong Nguyen

Pour la reconnaissance et le développement de I'expertise’en
soins de santé

Ces bourses s’adressent aux employés en soins infirmiers, infirmiere, infirmiere
auxiliaire, inhalothérapeute ou PAB, employé au CIUSSS depuis au moins 1an, a
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I'H6pital Jean-Talon et dans le RLS La Petite Patrie Villeray;

* Motiver les employés dans leur cheminement professionnel
« Favoriser la qualité des soins et services offerts aux patients
* Contribuer a développer un sentiment d’appartenance envers le RLS La

Petite-Patrie Villeray.

Je tiens a exprimer ma sincére gratitude a la Fondation de
I'Ho6pital Jean-Talon pour I'octroi de la bourse Thong Nguyen
2025. Recevoir cette aide représente pour moi un soutien
précieux et un encouragement significatif dans la poursuite de
mon parcours académique.

Aprés avoir complété ma technique en soins infirmiers au cégep,
je poursuis maintenant mes études universitaires en soins
infirmiers afin d'obtenir mon baccalauréat. Cette bourse
m'apportera un soutien concret dans la gestion des dépenses
liges a cette nouvelle étape, ce qui me permettra de débuter la
session avec plus de sérénité et de me concentrer pleinement
sur mes apprentissages.

En poursuivant mes études universitaires, j'acquiers de
nouvelles connaissances et compétences que je pourrai mettre
en pratique au bénéfice des patients. Grace a votre générosité,
j'allégerai le fardeau financier qui accompagne les études
universitaires, ce qui me permettra de mieux me concentrer sur
mes études.

Je suis profondément honorée d’avoir été choisie parmiles
candidats et reconnaissante de cette belle opportunité. Elle me
permettra non seulement de grandir en tant que infirmiére, mais
aussi de mieux contribuer au bien-étre des patients.

Merci du fond du ceceur pour votre soutien.

Je m'appelle Maxime OUBDA,

Je suis employé du CIUSS du Nord depuis 2020. J'ai travaillé d'abord au
CHSLD Légaré avant de venir a I'hopital Jean Talon en 2024. Cette
expérience en centre d'hébergement et a I'hdpital m'a permis de
rencontrer des personnes ayant divers problémes de santé, a qui j'ai pu
manifester ma compassion et mon empathie. Cela a fait naitre en moi le
désir ardent de progresser dans ma carriére dans le but de contribuer
aux soins, en particulier ceux dédiés a la santé mentale. En effet, cette
dimension non physique de la santé est un enjeu dans le réseau de la
santé, en égard a sa complexité et a sa recrudescence depuis la
pandémie du covid-19.

C'est pour cette raison que j'ai décidé de m'inscrire a I'université pour
obtenir le Dipldme d'Etudes Supérieures Spécialisées (DESS) en Santé
Mentale qui me permettra sans nul doute d'avoir les connaissances et
les compétences nécessaires pour intervenir dans la prévention et dans
le processus de rétablissement de la maladie mentale.

Je voudrais de tout coeur témoigner ma reconnaissance a la Fondation
de I'hépital Jean Talon, a travers ses donateurs, son conseil
d’administration, ses bénévoles et toutes les personnes impliquées, pour
I'instauration de la bourse Thong Nguyen. Je leur dis merci pour m’en
avoir fait récipiendaire a la présente édition. Cette bourse va non
seulement alléger les colts financiers liés @ mon programme d'études,
mais aussi et surtout m’encourager a réaliser mes ambitions.

Merci pour tout.




NoOs programmes suite...

Massothérapie
en soins palliatifs et en gériatrie

Offerte aux patients en soins palliatifs et en
gériatrie, la massothérapie procure un moment de
réconfort et de détente. Par un toucher doux et bienveillant, elle
aide les patients a se reconnecter a leur corps, a apaiser leurs tensions et a vivre
une expérience humaine empreinte de calme, de confiance et parfois méme de
sommeil réparateur.

Ce programme est rendu possible grace au géenéreux soutien de la Fondation
Joly-Messier, que nous remercions chaleureusement pour son engagement envers
le mieux-étre des patients.

Méta-Action
pour le mieux-étre en santé mentale

Le programme Méta-Action s’adresse a la clientele
de la clinique externe de psychiatrie de I'H6pital Jean-Talon.
Il vise a améliorer la santé physique et mentale des patients gréce a des
activités de groupe favorisant la réduction des symptdémes anxieux ou
dépressifs, 'augmentation de I'estime de soi et du sentiment d’autonomie,
tout en brisant I'isolement social.
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Dossier Santé Numérique : 400 000 $

Le dossier santé numérique (DSN) est un projet de transformation numérique faisant =

partie du Plan de santé du gouvernement du Québec.
Le CIUSSS du Nord-de-Ille-de-Montréal a été choisi comme site vitrine pour déployer

le DSN. La réalisation de ce projet novateur permettra a

I’'Hbpital Jean-Talon d’étre parmi les premiers au Québec a se doter ~”

de cette technologie de pointe.

Un nouvel échographe : 200 000 $

Un nouvel échographe pour des diagnostics plus précis.

La Fondation a financé I'acquisition d’'un nouvel appareil échographe, qui >
. 9 . ;. ———

permettra de poser des diagnostics plus rapides et plus précis. Cet

équipement contribuera a réduire les délais d’attente et & améliorer la

qualité des soins dans plusieurs départements.

Deux projets novateurs en recherche sur I'ostéoporose et sur la
Polyarthrite rhumatoide : 320 000 $

La Fondation soutient deux projets de recherche visant a développer de
nouvelles approches pour traiter 'ostéoporose et la Polyarthrite rhumatoide. /
Grace a des technologies de pointe, comme la thérapie génique et les A
nanovecteurs, ces études explorent des solutions prometteuses pour freiner
la perte osseuse et améliorer la qualité de vie des personnes atteintes.

Des salons de départ pour un meilleur confort : 30 000 $

Afin de favoriser la fluidité des lits et d’améliorer le confort des patients
en attente de leur départ, la Fondation financera 'aménagement de cinq
espaces de départ dans les unités de soins.

Ces salons, équipés de fauteuils gériatriques confortables, permettront
aux usagers ayant recu leur congé d’attendre leur transport ou leurs
proches dans un environnement calme et adapté, libérant ainsi les
chambres plus rapidement pour les nouveaux patients.

Des soins de bien-étre pour les patients: 1800 $

Grace au soutien de la Fondation, des soins de pédicure, de coiffure sont offerts
aux patients des départements de gériatrie et de soins palliatifs. Ces services
contribuent a apaiser I'inconfort, favoriser la détente et offrir un moment de
réconfort aux personnes hospitalisées. De plus, un montant est alloué pour des
activités ludiques aupres de cette méme clientéle.




Bilan

Revenus

Campagne de financement
Activités commerciales
Dons et publipostages
Dons dédiés

Intéréts

Gains et placements
Subvention prét CUEC
Total

Dépenses

Campagne de financement
Activités commerciales
Communications

Salaires et charges sociales
Frais de bureau

Honoraires professionnels
Frais bancaires et autres
Total

EXCEDENT DES PRODUITS SUR LES
CHARGES AVANT LES DONS

DONS AU CIUSSS DU NIM
Dons pour l'institution HIT
Dons dédiés (projets multidiciplinaires)

Total

EXCEDENT (INSUFISANCE) DES
PRODUITS SUR LES CHARGES

508 529 $
276 003 $
728718
47400 $
22910 $
112990 $

S
1040703 $

148158 $
97161$
11670 $

339716 S
11298S
31158 $
12842 S

652003 $

388700S

71729 S
2750008

346729 S

419718

531930S
3182378
190 329 $
51118 $
25489 S
86984 S
20000S
1224087 S

115528 $
134595 S
11053$
381191$
6949 S
194218
204828
689219 $

534868$

204976 S
30133598

506 311$

28557 $




Notre situation
financiere

REVENUS en %

® 2025 © 2024

Campagnes de financement
Activités commerciales
Dons & publipostages
Subvention

Intéréts

Dons dédiés

Gain placement

DEPENSES cn %

® 2025 © 2024

Salaires et charges sociales
Campagnes de financement
Activités commerciales
Honoraires professionnels

Frais bancaires & autres

Communications

Frais de bureau

DONS AU CIUSSS en %

® 2025 @ 2024
Dons généraux

Dons dédiés (projets)




Dons de I'année

40 000 $ ET PLUS

Donateur anonyme
Fondation Joly-Messier

10000 S A 39999 $

Banque Nationale Gestion Privée 1859
Barsalou Lawson Rheault
BMO groupe financier - Banque de Montréal

Caisse Desjardins de Rosemont-La-Petite-Patrie

Capital One

Cunningham, Neil

Eastdil secured

FNF Canada

Foulon, Jérome

Gestion privé CIBC

Laurans, Muriel Dre

Stoneshield Investment Limited Ltd.
Tishman Speyer Properties LP.

50005 A99993

Alfid Services Immobiliers Ltée
Benjamin, Frantz

Clinigue Médicale Plein Ciel Inc.
Ernst & Young

Hudon, Daniel

Investissement Barcap
Investissements Messier Savard
Placement D.H.F. Inc.

RBC Capital Markets

Rechler Philantropy Inc.
Starlight Investments
Stonehenge NYC

Themens, Pierre-André
Vornado Realty Trust

10008A4999$

Charland, Jean-Pierre
Charpentier, Sylvain

Chirurgiens D.G.P.S. Inc.

Chrigui, Abdelaziz Dr

CMDP - CIUSSS du Nord de I'lle de Montréal
Corporation Immobiliere Kevric Inc.
Coté, Jérome

Couturier, Louis Dr

Cung, Toan

D’Ascanio, Rossano

Dansereau, Richard

Dayan, Georges

Eddé, Donald Dr

Ethier, Isabelle
Foulon, Hervé
Friesen, Joanne
Gagnon, Michaél
Garneau, Pierre Dr
Giese, Jeffrey
Groupe Dayan Inc.
Groupe Régis Coté
Hunton Andrews Kurth LLP
Importatore Pesca Océan
Jacquemin, Rémy
JP Morgan

KPMG

Laplante, Frédéric
Laroussi, Leila Dre
Lauzier, Simon
Lavigne, Marcel

Le, Thi-Kim-Khanh
Lefebvre, Line
Lemay Louis-T
Lussier & Khouzam
Mécanicaire Inc.
Moniz, Maria Rosa

Polyclinique du Cceur-de-I'ile

Quesnel Vallée, Amélie Dre
Richter Management LTD
Sabourin, Marc-André
Troli, John

Turcot, Marc-Andre
Winterstern. Henry
Young, William D.

500 S A999 $

Arcelin, Katia Dre
Aspen Properties
Basile, Karim Dr
Bilkhoo, Gurjoyt Dr
Boulianne, Claude
Bourassa Moreau, Etienne
Bourdeau, Richard
Cadotte, Yves
Carmical, Katherine
Distribution HMH
Dorlot, Jean-Marie
Dubois, Michel
Dubuison, Anne-Marie
Dussault, Alain Me
Eddé, Jacques Me
Famille Neyron-Malo
Hadbi, Tarik Dr
Hutcheson, Scott

Keverian, Serge Dr
Larouche, Lisette
Laurin, Emmanuel
Lussier, Marcelin
Malech, Rori H.

Marion, Guillaume

Much Dane

Parent, Nicole

Perrin, Léo-Jean Dr
Résidence Le St-Michel
Rizzuto, Anthony Dr
Robitaille, Yves

Sagard Holdings

Séguin Robitaille, Yvonne
Sharesten, Jean Dr
Steven, Levin

Trottier Duclos, Francgois
Vu, Thien Dac

Yue, Peter

Merci de faire la différence

Un immense MERCI a
toutes celles et ceux qui,
par leur générosité, rendent
possibles les projets de la
Fondation de I'H6pital
Jean-Talon. Gréce a vous,
de petites initiatives
prennent vie et de grandes
avanceées voient le jour
pour améliorer les soins
offerts a notre
communaute.

Votre engagement fidéle
contribue a batir un milieu
de santé plus humain, plus

équitable et plus attentif

aux besoins de chacun.
Vous étes au coeur de
notre mission et de tout ce
qgue nous accomplissons.




Cumulatif

1984-2025

250 000 S ET PLUS

Anonyme

Banque Nationale du Canada
Caisse Populaire Desjardins
CMDP de I'H6pital Jean-Talon
J & J Shared Services

RBC Banque Royale
Sanofi-Aventis Canada Inc.

100 000 $ A 249999 $

Alfid Services Immobiliers Ltée
Fédération des caisses Desjardins
Fondation de la Famille Molson
Fondation Petite-Patrie-Villeray
Fondation RBC

S.D.A.G. Enr.

Succession Georgette Plouffe
Succession Maria Madeleina Travassos
Synthes Canada LTD

50000$A99999S

3249531 Canada Inc.

Amgen Canada Inc.

BMO Groupe financier
Cunningham, Neil

Eddé, Donald Dr

Ernst & Young

FNF Canada

Fondation EJLB

Fondation Joly-Messier

Groupe Yves Légaré Inc.
Guillevin international

HED Courtier en Assurance Inc.
HLS Therapeutics Inc.

Laurans, Muriel Dre

Le Fonds de bienfaisance Molson
Le Groupe Jean Coutu (PJC) Inc.
Lemaire, Bernard

LSREF Holdings Inc.
Productions Melon-Miel

RBC Dominion valeurs mobilieres
Stoneshield Capital

Tishman Speyer Properties L.P.
Troli, John

10 000$A 49999 S

4363451 Canada Inc.

Abbvie

Abitibi Consolidated Inc.

Alcatel Canada Wire

Alcon Canada Inc.

Alfred Dallaire Memoria

Arangio, Patrick

Arborite Inc. (Forbo)

Arsenault, André Dr

Association des C.P. Desjardins du Qc
Auger, Claude Dr

Auxiliaire bénévole Hopital Jean-Talon
Avenor Inc.

Balot, Richard

Banque CIBC

Banque Nationale Gestion Privé 1859
Banque Scotia

Banque Toronto Dominion

Barin SENCRL - Architecture & Design
Barsalou Lawson Rheault

Bastien, Gilles Dr

Beckman Coulter Canada Inc

Bell Québec

Bissada, Maurice G. Dr

BMO - Banque de Montréal
Bouthillette Parizeau & Associés
Brahin, Olivier

Braun Business Management Inc.
Buanderie centrale de Montréal
Capinabel Inc.

Capital One

Carrefour Fleury

Cascades Inc.

CBRE - Capital Markets

Centre financier aux entreprises de I'Est
CGl Inc.

Cholette, Gilles Dr

Chrigui, Abdelaziz Dr

Circonscription de Laurier-Dorion
Clinigue médical Le Plein Ciel Inc.
Cogeco Inc.

Conseil en immobilisation & management Inc.

Consoltex Inc.
Construction Broccolini Inc.
Coop fédérée

Couturier, Louis Dr

Daignault, Hervé

D'Ascanio, Rossano

Davies Ward Phillips & Vineberg

Debay, Badri Dr

Denis, Garneau, Panic, Synnott

Descoings, Bénédicte Dre

Desharnais, Jean-Yves

Desroches, Camil

Dessau Inc.

Divcowest

Drago Consultant Inc.

Eastdil Secured

El Khatib, Abdallah Dr

Entreprises Mario Messier Inc.

Ethier, Isabelle

Fasken Martineau DuMoulin S.E.N.C.R.L., s.r.l.

Fednav limited

Fiducie Desjardins

Fondation Communautaire Canadienne-
Italienne

Fondation de bienfaisance CIBC

Fondation Denise & Robert Gibelleau

Fondation 3. Armand Bombardier

Fondation Jean-Louis Lévesque

Fondation KPMG

Fondation Péladeau

Forcemedic

Formadic

Foulon, Hervé

Friesen, Joanne

G.E. Systémes Médicaux Canada

Gagnon, Jean-Jacques Dr

Gantcheff, Georges

Gauvreau, Pierre

Gaz Métropolitain

Gestion LT

Gestion privée de patrimoine CIBC

Gestion R. Marineau Inc.

Ghostine, Jimmy Dr

Goldman Sachs & CO LLC

Great-West Life

Green Shield Canada

Groupe conseil Evolia Inc.

Groupe Lessard Inc.

Groupe Qualinet Inc.

Groupe Saputo Inc.

Groupe Scientix Inc.

Groupe Transcontinental G.T.C. Ltée




Cumulatif
1984—2025 suite...

10 000 S A 49 999 S suite...

Guay, Pierre-André Dr Pirelli Cables Inc.

Hassan, Michaél Me Placements D.H.F. Inc.

Helix Global Solutions Politi, Moise

Hewitt Equipement Limitée - Division Energie Polyclinique Coeur-de-Ile

Hubbell Wiring Device / Temco Provigo Distribution Inc.

Hudon, Daniel PwC LLP

Hughes, Norman James Quintin, Donald

Hunton Andrews Kurth R.M. Di Lillo S.E.N.C.

Imasco Ltée Raymond Chabot Grant Thornton

Ipex Inc. RBC Capital Markets

Ivanhoé Cambridge Inc. Rechler Philantropy Inc.

Jardin de la Patrie Réno-Dépobt Inc.

Jolicoeur, Lise Résidence Parc Jarry

JP Morgan Revera Inc.

Lachapelle, Guy Roxboro Excavation Inc.

Laurentien Electrique Inc. Saia Deslauriers Kadanoff Leconte Brisebois Blais
Lavery De Billy, S.E.N.C.R.L. Saia, Jean

Lavoie, Renée Services Personnel Infirmier Progressif Inc.
Le Groupe Canam Manac Simard Transport Ltée

Le Groupe S.M. International Inc. Sobeys

Le Médiclub Société du groupe d'embouteillage Pepsi
Le, Thi-Kim-Khanh Starlight Group Property Holdings Inc
Les Entreprises Promécanic Ltée Starlight investments

Les Investissements Wiltron Inc. Stonehenge NYC

Les Placements Vigica Succession Lazzaro Gigante

Leviton du Canada Ltée Succession Robert Lynch

Life Foundation Systemes de Marquage Industriel Inc.
Lincoln Land Services TD Securites

Lumen - Sonepar Canada Inc. The Seagram Company Ltd (Fondation Bronfman)
Mallinckrodt Medical Inc. Themens, Pierre-André Me

Mauffette, André Dr Thomas & Betts Ltée

McCarthy Tétrault Thor Urbana

McDonald, Jacques Transat A.T. Inc.

McKesson Canada Tremblay, Danick

Mécanique Electrique C.M.P.L. Inc. Trilogie groupe conseil

Merck Frosst Ultramar Canada Inc.

Messina, Giacomo Uniprix

Métro-Richelieu Inc. Unité des recherches clinique Cardiologie H.J.T.
Monette, Barakett, Avocats S.E.N.C. Vidéotron

Morneau Sobeco Vitrerie Parr Inc.

Mouvement des caisses Desjardins Vornado Realty Trust

Nguyen, Tuong Minh Dr Wee, Christine Dre

Novopharm Wells Fargo Bank N.A.

Oxford Properties Group Wilson, Thomas Dr

Parent, Nicole

Pharmacie Jean-Coutu
Pharmaprix Christophe-Colomb
Physio Extra Inc.
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s s QUATRE GENT TRENTE MILLE

su; Gala FHOT 2024

15° édition du Gala annuel : une soirée mémorable au profit du
Dossier Santé Numeérique

C’est le 2 novembre dernier que s’est tenu la 15° édition du Gala annuel a I'H6tel Ritz-
Carlton Montréal. Lévénement a connu un franc succes, réunissant pres de 250 convives
et permettant d’amasser 430 000 S. Cette somme sera entiérement investie dans la mise
en ceuvre du Dossier Santé Numeérique, un projet phare de notre campagne 2024 visant a
moderniser I'accés aux soins pour notre communauteé.

Présidée par M. Serge Savard, ancien capitaine et directeur général des Canadiens de
Montréal, et animée avec brio par Michel Beaudry, la soirée a également été I'occasion de
souligner I'engagement remarquable de Dre Bénédicte Descoings. Son intronisation au
Cercle des Intendants de Jean-Talon rend hommage a sa contribution exceptionnelle au
rayonnement du département de cardiologie et a son soutien fidéle a la Fondation.

Nous exprimons notre profonde reconnaissance a nos partenaires principaux — FNF
Canada, Ernst & Young et Banque Nationale Gestion privée 1859 — ainsi qu’a 'ensemble de
nos donateurs, invités et collaborateurs qui ont fait de cette soirée un événement
inoubliable.
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Grace a vous suite..

Hopital Date : 11 mai 2024 4 F E I L
Payez a l'ordre de !5 I \I ‘ ‘

FONDATION DE L'HOPITAL JEAN-TALON __54 000 $ | I /éy
cinquante quatre mille dollars n ‘ : T 0 r I

Lasomme de :

Par : Défi Action Santé 2024

3° édition du Festival Action Santé : une mobilisation communautaire
au profit du bien-étre mental et physique

Le 11 mai 2024, sous un soleil éclatant, s’est tenu la troisieme édition de notre Festival
Action Santé au parc du Pére-Marquette. Lévénement, qui comprenait le volet caritatif Défi
Action Santé - une activité de course et de marche familiale ayant attiré plus de 350
participants - a permis d’amasser plus de 54 000 S.

Les fonds recueillis soutiendront notamment le programme Méta-Action, qui vise a
ameéliorer la santé physique et mentale des patients de la clinique externe de psychiatrie de
I'Hopital Jean-Talon. Gréace a des séances d’activité physique en groupe dirigées par une
kinésiologue, ce programme contribue a diminuer les symptémes anxieux et dépressifs,
tout en renforgant I'estime de soi, le sentiment d’autonomie et les liens sociaux.

Nous remercions chaleureusement Desjardins, présentateur officiel de I'événement,
représenté par Mme Debbie Abel, ainsi que notre partenaire Or, le cabinet Barsalou Lawson
Rheault. Nous soulignons également la présence et le soutien appréciés des €élus : Mme
Martine Musau Muele, M. Frantz Benjamin et M. Alexandre Boulerice. Leur engagement
envers la mission de la Fondation a grandement contribué au succés de cette journée
rassembleuse.




Nos campagnes

Donner autrement

Une récolte de saveurs pour
soutenir la santé

Pour une troisieme année, la Fondation a

proposé a sa communauté les produits

rafinés et les huiles d'olive extra-vierges

Les Trilles, en partenariat avec Monsieur

Rafael. Produites dans une coopérative
centenaire de la région de Lleida, en
Espagne, ces huiles artisanales sont
prisées par plusieurs grands chefs

québécois.

La campagne a permis de générer un
profit net de 5 910 S, destiné & soutenir
les programmes essentiels de la
Fondation et & maintenir des soins de
qualité a I'Hopital Jean-Talon.

Nous remercions chaleureusement
Monsieur Rafael pour son engagement
fidéle et la qualité de ses produits, ainsi
que toutes les personnes qui ont soutenu
cette initiative par leur générosité et leur
participation.

Un marché au coeur de I’hépital

Tout au long de I'année, la Fondation
anime I'entrée de I'Hopital Jean-Talon
grace a un petit marché ouvert a tous.
Artisans, bijoutiers et exposants locaux

y présentent leurs créations a
différents moments, contribuant a
faire de ce lieu un espace vivant,
accueillant et inspirant.

A cela s'ajoute notre populaire marché
de livres usagés, trés apprécié des
patients, des visiteurs et du personnel,
qui y trouvent autant de belles
découvertes que de moments de répit.
Au-dela de 'ambiance conviviale
qu’elles créent, ces initiatives ont
permis d’amasser plus de 4 475S pour
soutenir les projets de la Fondation et
contribuer a I'amélioration continue des
soins et services offerts a I’hdpital.

Quand la générosité prend mille formes

TE %<4 Saviez-vous que...

Derriere chaque livre acheté, chaque chocolat dégusté, chaque bouteille d’huile savourée

ou chaque sapin décoré se cache un geste de solidarité ?

Gréce a ces campagnes du quotidien, notre communauté contribue concretement a
améliorer les soins et services a I’'HOpital Jean-Talon, un petit achat a la fois.

Poinsettias et sapin :
semer la joie en décembre

A I'occasion du temps des Fétes, la
Fondation a mené deux initiatives
empreintes de générosité et de
réconfort : une campagne du sapin de
Noél, ainsi qu’une distribution de
poinsettias a tous les patients et
employés de I'Hopital Jean-Talon, le 23
décembre dernier. Ce geste symbolique
a permis d’apporter un peu de chaleur,
de lumiére et de réconfort a I'hopital a
I'approche de Noél.

Grace a la mobilisation de la
communauté, ces actions ont permis
d’amasser plus de 600, qui serviront
a soutenir les projets de la Fondation et
a améliorer le bien-étre des usagers et
du personnel.

’ Le Bistro FHIT : une pause gourmande qui fait du bien

Situé a I'entrée de I’'ndpital, le Bistro FHJT offre cafés, viennoiseries, sandwichs, salades et
autres options santé dans un espace accueillant. En plus de proposer une pause
réconfortante aux patients, visiteurs et membres du personnel, les profits générés sont
remis a la Fondation. Cette année, grace a cet espace convivial, plus de 33000 S ont été
amassés pour soutenir les soins et services offerts a I’'Hopital Jean-Talon.
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40 ans de générosité et 70 ans de soins dévoués.
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